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Forskjellige tilsetninger

Ekstra tilsetninger:

Vekstfremmer
Har til hensikt å øke veksten av målbakteriene på kort tid. 

Veksthemmer
Har til hensikt og hindre oppvekst av andre enn målbakteriene. 

Hvorfor kan man ikke tilsette alle komponenter før autoklavering eller oppkok?

• Varmeskader. 

• Brytes ned i luft og lys. 

• Kan skape kjemiske forsuringer i pulveret. 

• Helseskadelig. 
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Tilsetninger

Vitaminer og mineralerVitaminer og mineraler i form av ; VITOX, Blod, serum, Yeast extract, nicotinic acid. 

I et medium trengs en god kombinasjon av: 

- Veksthemmere; for å svekke uønskede bakterier.

- Vekstfremmere; som sørger for sterkere og kraftig vekst av den ønskede organismen.

Balansen skal vBalansen skal v æære re ”” hhåårfinrfin ”” , siden begge elementer kan skape motsatt effekt ve d bruk av , siden begge elementer kan skape motsatt effekt ve d bruk av 
feil mengde. feil mengde. 

Vekstfremmer
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Tilsetninger

Veksthemmere

Kjemikalier

Uorganiske salter:

Na-azid; Hemmer Gr- i en konsentrasjon på 0,025%v/ww.  Brukt i bl.annet streptokokkmedium. 

Bisulfit; Brukt til å hindre ”commensale” coliforme når vi er på jakt etter salmonella.  

Lithium; Hindrer Gr-. 

Selenitt; Hindrer Gr+ og de fleste GR-, bortsett fra Salmonella og shigella soneii, brukt i     
oppformeringsbuljong for bl.a. human fæces i Norge og har inngått i ISO-
metoden for salmonella i næringsmidler. 

Telluritt; Er et toxisk metall (som Lithium) som hindrer gram negative. Brukes ofte i medier til 
å finne Corynebacterium difteria. Er også virksom mot mange gram positive bakterier.

Tetrathionat; Hindrer eller svekker veksten av koliforme bakterier. Brukes mest til selektering av       
salmonella fra fæces. 
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Tilsetninger

Akriflavin: Virker toxisk mot vannbårne mikroorganismer, benyttes i bla. A. selektivt  Listeria
medium.

Brilliantgrønt: Er vekstfremmende for salmonella og undertrykker koliforme bakterier (ikke stabilt i vann, 
bare alkohol og vil miste sin farge når mediet utsettes for lys).

Malakittgrønt: Brukt som indikator, brukes ofte i kombinasjon med brilliantgrønn. 

Krystallfiolett: Oftest brukt som indikator, men i en konsentrasjon 0,0005% - 0,00005% virker den som 
inhibitor.

Fargestoffer

Overflateaktive stoffer

Gallesalter: En kompleks selektiv agens. Tilsatt i forskjellige konsentrasjoner hemmes 
vekst av gram negative og gram positive.

Cetrimid: Bakteriehemmende egenskaper, spesielt benyttet i medier for fremming av 
arten pseudomonas. 

Lauryl sulphat: I en konsentrasjon på 0,01% hemmes vekst av gram positive og enkelte 
koliforme organismer, benyttes mest i vannanalyser.
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Tilsetninger

Antibiotika

Opprinnelse, handlinger og spesifisitet 

Bruk av antimikrobielle forbindelser i vekstmedium for å isolere bestemte patogener, daterer seg fra 
ca. 1929 da Alexander Fleming gjorde sin første rapport om penicillin. 

Viktige krav til antibiotika som skulle brukes i dy rkningsmedier: 

• antibiotika skulle være stabilt. 

• de skulle være løselig i mediet. 

• spesifikke og svært bredspektret. 

• fritt fra toksiske egenskaper for den organismen den skulle selektere. 

Disse ideelle kriteriene er sannsynligvis uoppnåelig for en enkelt antibiotika, selv om tidligere arbeid 
viste lovende forsøk.

Det varte ikke lenge før det ble oppdaget at blandinger av 2 eller flere antibiotikum kan brukes som 
skarpe redskaper for å velge spesifikke organismer. 
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Tilsetninger

Antibiotika forts.

Kloramfenikol og kanamycin er begge populære selektiv antibiotika som brukes i dyrkingsmedier til 
næringsmiddelindustrien.

De er termostabile og kan innlemmes i media før sterilisering. 

Av de antibiotiske kombinasjoner som brukes i dag ser det ikke ut til at de mister sin effekt pga. resistensutvikling.

Organismer ofte isolert med selektive antibiotika i 
dyrkingsmedier

Aeromonas hydrophila: selekteres med ampicillin. 

Bacillus cereus: polymyxin B.

Clostridium difficile: cefoxitin og D-cycloserine. 

Gardnerella vaginalis: gentamicin, nalidixic acid og amphotericin B. 

Neisseria gonorrhoea: vancomycin, colistin, amphotericin B og trimethoprim. 

Streptococcus agalactiae: gentamicin og metronidazole. 
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Generelle feilkilder

Noen komponenter som er utsatt i mediene:

Medier som innholder:  

Acriflavin, Rose Bengal, Basisk Fuksin. 

Sukkerarter:  Spesielt disakkarider (for eks. rørsukker og melkesukker)

Rhamnose, Xylose, Sucrose, Malt-extrakt. 
Andre: 

Disodium hydrogen phosphat, sulphater og 
phosphater, bismuth, bromthymol blue og andre 
indikatorer.

Når man kjenner mediets  sammensetning vil man lett ere 
kunne forutse problemområdene!
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Generelle feilkilder

Typiske supplemeneter som er følsomme i mediene:

tri-phenyltetrazolium (SR148). 

Vitox.  

Polymyxin B (SR99). 

EggYolk (SR47). 

Rabbit plasma (SR122). 

mange, mange flere............

Generelt er alle typer antibiotika følsomme for var me.

Tilsett aldri supplementene lang tid på forhånd, sto re porsjoner medium som 
skal tilsettes følsomme supplementer bør ikke være for store . Max 20 liter!

Opphellingstiden må være så kort som mulig!  
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Generelle feilkilder 

Noen av de største feilkildene.

Supplementer:
Feil konsentrasjon = for eks. forveksling av supplement 500ml/2,5 liter. Vil kunne medføre at    

mediet ikke fremmer vekst av målbakterien eller skaper et høyere 
deteksjonsnivå, slik at svekkede bakterier ikke vil vokse. 

Løst i feil væske =  Vil kunne gi mediet oppvekst av uønskede mikroorganismer og ha minimal 
selektiv vekstfremmende funksjon. 

Autoklavering:
Høy temperatur = Vil kunne skade viktige næringskomponenter, noe som vil resultere i svak 

vekst.

For lang tid = Vil kunne skade eventuelle karbohydrater og bufferkomponenter, noe som vil 
svekke vekstfasen til mikroorganismene og forringe holdbarheten.
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Generelle feilkilder

Fargeindikatorer. 
Tilsetting av fargeindikator er en effektiv måte å oppdage gjæring av spesifikke karbohydrater i 
et medium. Slike forbindelser burde endre farge tydelig og raskt ved kritiske pH-verdier.

Fargeindikator benyttes også i noen tilfeller som selektiv tilsetning for å hemme veksten til noen 
mikroorganismer.

De fleste av de forbindelser som brukes er: fenol rødt, bromkresol lilla, fuchsin osv.  
Komponentene er giftige og må brukes i lave konsentrasjoner. 

Feil innveiing vil gjøre mediet toksisk for 
enkelte mikroorganismer!  



12

Tilsetninger

Problemer tilknyttet tilsetninger!

- Dårlig løst:

Hva kan vi gjøre?

- Gammelt produkt:

Kan tilsetninger benyttes etter utløpt holdbarhet?

- Virker ikke:

Hvorfor virker ikke produktet slik det er forventet?

- Fryste produkter: 

Kan tilsetninger fryses og eventuelt hvor lenge? 
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Generelle feilkilder

Ditt medium virker ikke riktig etter kvalitetskontrollen …

Feil innveid mengde pulverbase: 
med feil mengde indikator kan  
mediet bli toksisk for bakteriene.

Du har brukt feil medium [navneforveksling]. 

1. har gått ut på dato.  

2. er løst feil. 

3. glemt å sette til supplement. 

4. satt til supplement i for varmt medium. 

Supplement

Mediet er helt opp for varmt, noe som gir for stor 
avdamping (<500C).  

Unngå å la mediet stå for lenge i vannbad.

Hva kan ha gått galt?
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Løs supplementene med enkle hjelpemidler.

Unngå og åpne ampullene før væske er tilsatt. 

Tilsetninger
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