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THYREOIDEA antikroppar

AT@ = antikroppar mot thyroglobulin
AMC = antikroppar mot mikrosomalt celluldrt antigen (=TPO)

OBS! OLIKA KIT FOR ATG OCH AMC

varje kit innehdller:
T

erade”

amt for

léses meﬂ 1.5 ml serum—diluent. J't'i(mt.r/ u‘rkd'
Lat sta 30 minuter. [phliles 3 olomn

Osensibiliserade partiklar : -t
léses med 0.5 ml serum—dditwent. F#Cwmel, r

Lat std 30 minuter Wiilhe.f 5 R

Positi 011 :loses—ned—o-5—ni—semwidiluent ) Lewmt gl
Titer ( bada testernma) 1/25600.
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UTFORANDE

1. Patientsera och positiv kontroll droppas och
titreras enligt schema . Se ndsta sida.
Fen TEAR ST
2. Skaka och tack.PLATIAM. Slstit PULACEEA S T TEAL NAREATI .

3. Lat std 3 timmar eller &ver natt., | TURITEr P,

SVARSRUTIN (enligt Orebrostandard)

aTG AMC
Lag titer I[l@wﬂ 1/100 - 1/400
Mattligt £érhéjd titer Ipaee - 1/400 - /re00 17/1600-1/6400
Kraftigt férhéjd titer 21/6400 >1/25600
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Thyreoidea antikroppar: s . .
ATG {Thyroglobulin): . ) A & a ”"7"""/7" 61«_({
AMC (mikrosomalt cellulidrt antigen): - Lg,,.)/fﬁ,?jn_',
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Gilkr: W astra pitaland klinisk kemi K55
Uiametad au: Evadohansson
Referenser: 1. Advia Centauroch Certaur®P Analyshandbok 200607,

2. Milsson-Ehle, P {red): Laumells Klinisk kemi i prabtisk medicn, 8 uppl
Lund: Studentitte ratur 20003 05713

Indi k=tion

och bakgrund:  Anti-T och anti-TP O upptrideri hig frebrens i serum wvid
autaimmuna tyrecide asjukdamar, dock férekommer anti-Tg i ndgot
l3gre frebwens 3n ant-TRO.
Mumera drman dwerens om att nomalt rddear det med bestimning aw
arti-TP O far att pAvizalutesluta avtoimmurt beting ade
tyreaidesjukdamar.
kwarstiende indikation fir anti-Tg &ri samband med
tyreaglobulinbestimning, i firsta hand uppfilining av tyreoide acancer.

Frincip: M3ngden anti-Tg bestimm e=s med kompetitiv CKA
[chemiluminiscence immunoassay). Autoantikroppar mot tyreglobulin
patientprowvet konkurrerar med polyklon ala humana- anti-Tg- antikroppar
bundna il pohddon ala get- anti-human-antikee ppar kowalent bundn a till
paramagnetiska pariklari den fasta fasen, om en begrinsad mangd
akridiummatd humant tyre oglobulin i lite-reagenset. Eftarinkubation
zamlas de magnetiserade pariklarna upp och dwersiott av sekundir
artikropp awigsnas genom twtt. D Erefter tillzdtts tvd reagens
innehillande witeperoxid resp. MaOH, wamnid aci diniumestern bringas
att chemiluminiscera. Intensiteten pd det skapade ljuset RLU (relative
light unitz) dr omwint proporionelt mot koncentrationen i prowvet

Prowhartering!
rnaterial : Flasma: li-heparin rdr, grin'gul propp.
Férearas i mmstamperatur, hallbart2 fmmar.
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ISO , CEN och SIS
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Eurspean Committee for Standardization
Comité Européen de Normalisation
Européisches Komitee fiir Normung

International

Iso Organization for

por-il  Standardization

Beteckning
Spriak
Utgdwva
Pris

Nat. Titel

Int. Titel

S5- EN ISD 22870:2006

Engelska
1
543,00 kr (58,60 £)

Faststalld 2006-02-20
Publicerad 2006-03-13
Upphivd

Publiceringsform Svensk standard

In vitro-diagnostik - Patientné@ra analyser - Krav pa kvalitet och kompetens (IS0 22870:2008)

Point-of-care testing (POCT) -

Requirements for quality and competence (IS0 22870:2006)
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Vad ar

egentligen en standard?

Mycket enkelt kan man s3ga att
en standard &r en l&sning pa et
aterkommande problem. Man
kan ockss sSga att det &r en
rekommendation att g&ra
nagonting, som till exempel att
utfoerma en produkt eller att
anvanda en produktionsmetod
pa ett bestSmt sStt. Ett konkret
exempel frén vardagen &r t ex
trafikljus och eluttag.
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BT P e SVENSK STANDARD  SS-EN 12322
Handlaggande organ Faststilld Ltgava Sida
Hilso- och sjukvardsstandardiseringen, HSS 1999-10-29 1 1(1+13)
@ Copynight S15. Reproduction in any form without permission is prohibited.
In vitro diagnostic medical In vitro-diagnostika — Odlings-
devices — Culture media for micro- medier for mikrobiologi — Kvalitets-
biology — Performance criteria for kriterier for odlingsmedier
culture media
The European Standard EN 12322:1999 has the Europastandarden EN 12322:1999 galler som
status of a Swedish Standard. This document con- svensk standard. Detta dokument innehaller den
tains the official English version of EN 12322:1999. officiella engelska versionen av EN 12322:1999.
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Utveckling /

forbattring
Uppfylla
mal
edicinsk /
diagnostis
Upplevd .
nformations Kundnéjdhet
sakerhet
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Fyra faser i kvalitetsarbetet... 2::: Unilabs

Efter produktion ex EQUALIS

Under produktion ex. kontrollrutiner

Kvalitetsutveckling

Innan produktion ex ackreditering

Kvalitetssékring

Fore, under och efter produktion
ex. processkvalitet, Lean SigSigma
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Vad ar kvalitet? %% Unilabs

Kvaliteten pa en produkt
ar dess formaga att tillfredsstalla,
och helst 6vertraffa,
kundernas behov och férvantningar

Kalla: Kvalitet fran behov till anvandning
(Bergman & Klevsjo)
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http://www.socialstyrelsen.se/Lists/Artikelka

talog/Attachments/9406/2006-101- :Z# Unilabs
2 _oh_god vard.pdf

Kalla:
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Vad ar Lean ? > & Unilabs

tp://lwww.odla.nu/artiklar/images/bilder/lin_blue_dress-06.jpg
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Var verksamhet ar sa
speciell

Jag har inte tid, jag
har faktiskt ett jobb att
skota

Fungerar bara i
bilindustrin

Det har har vi gjort
forut

VI arbetar faktiskt
med manniskor och
varje individ ar unik

Okar bara pressen pa
personalen




Varfor Lean | Unilabs?

Vi har ett mal att uppfylla
— att vara vardens sjalvklara val

(dvs. vardprocessen)

Vi behover fortsatta att utveckla var konkurrenskra ft
— att vara bast ur kundernas perspektiv.

(dvs. interna processer och
leverantorsrelationer)

20101015 AB 13
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LEAN - teorin

att vara processer hela tiden kan forbattras ("standiga
forbattringar”) genom

att alla medarbetare involveras ("allas ansvar”) i

att tillféra varde och eliminera ondédiga moment

Detta gor vi genom att arbeta strukturerat och standardiserat mot
gemensamma mal, genom matning och feedback.

20101015 AB 14



Lean = Kultur + verktyg < Unilabs
N\
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Unilabs Lean principer

Patient- och kundfokus

Delaktighet och initiativ hos alla

Standiga forbattringar

Optimera processer och se helheten

Mata for att veta

Tydliga mal, bade langsiktiga och kortsiktiga
Ta bort onddor

N o bk wwdhE

20101015 AB 16
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Nagra exempel pa verktyg %% Unilabs

1. Processer och att identifiera "waste”
2. Vardefldden och standiga forbattringar
3. 58

4. Visualisering



Vad ar var lab process ?

N =
)"( Unilabs

Pre-, Pre-
analys

Laboratorieprocesser

Preanalys

Analys

Postanalys

Post-, Post-
analys

20101015 AB
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Varfor kartlagga en process? %g Unilabs

Ger en bra helhetsbild for medarbetere, chefer, kunder...
e Som hjalp till att forsta

e Kan forbattra kundfokus

« Bra grund for forbattringar (och design av nylage)
« Okar forandringsstabilitet

» Mogjlighet att férenkla komplexa processer

» Underlattar larande och jamférelser

20101015 AB 19






Hela substratprocessen
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Huvudprincip - .
Unilab
tillverkningsprocessen %% nilads

9
1 2 3 4 = 6 7 8

Process stid

10
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Spagettikarta

-_— i'!-_.l:.'-ul‘-tf_ Puler

- picrttar G Konfolgr

Q7.3033
LAB
T 2400

T

UER

%% Unilabs

07,30308
FRD
T 4

T ¥

T
]
07.3038
PASEAGE i
T 2400 1 I
|
. g1
! y |
R, L
I~

07.30304
FRO
T 2400

KONT

OB 30184

20101015 At

ELna: 3c

We
0B.3c
WC




N =
)"( Unilabs

|dentifiera varde och waste i processen

Forsta vad som skapar varde i processerna;
|dentifiera "waste” (eller onodigt) och ta bort det fran processen

Finns det nagot onddigt i
er process pa substrat?

20101015 AB 24
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|dentifiera varde och waste | processen

Overproduktion

Vantan

Transporter

Felaktiga processer
Lagerhallning

Onddiga rorelser
Produkter med fel

Inte ta tillvara kompetens

© NO bk wWNPRE

20101015 AB 25



|dentifiera varde och waste | processen

Varfor uppstar detta?

Bibehalla gamla rutiner i en ny
process?

Inford rutin for att I10sa ett problem
(som inte langre finns kvar)?

Vet inte vad som skapar varde?

Identifierad"waste” ar fortfarande waste — tills man tagit bort det

20101015 AB 26
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Ledtid (medel) : 1,83 dagar

Vardeskapande tid inkl inkubering : 54%

Vardeskapande tid exkl. inkubering: 0,1%
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Standiga forbattringar, PDCA __%"”5

P
-rr—

Innovation

Standiga forbattringar, PDCA
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Standiga forbattringar

Standigt forbattringar gors i det dagliga arbete genom att
ifrdgasatta och forandra vart arbetssatt

T i T —

-KOM SKA DU £R or
(ﬁ:ﬁr‘ INTRESSANT ceo

i — __'_F._FF\-_
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N

: Forslagslista
Typ Beskrivning Fran Vad Yem Mal

2

Bakt Hur ska wi hantera snabbtesterna 18 (Ta bort  |Cizai FOCA Team grén  |Minska antalet fel
10 shabblestpirm? Logablad fér radata)

Bakt Delad GENT/ME platta WENE FOCA Team grén  |Minska aviall, substratmingd,
11 miljé
12 |Bakt Mall fér provsattning COT IMT Sandra Sparbarhet

Bakt Tranzport v vivnadshitar, spiraler mm Sandra FOCA Team bla Férbattra transportmiljén,
13 minska risk far skalpellskada

Bakt GWYE | anabox eller klocks Aga FOCA Team grén Minsks kuvert | klockor,
14 kontrollplatta, arbetstid, miljd
. Bakt Burkhold paltta, inkuberingsmiljén ach tid? MariaP A ENE Falja VD direktivet

BEakt Checklista fér olika avdelningar (stadning, Sandra och (52 MWaria och "Allt ska bli gjort®, spara tid,
16 kontroller) Cigsi resp team

Bakt GranfGul/Rad flagoa | korridoren som status — (MariaP FOCA [ Tidigare se om tiden inte ricker
17 pa laget - planering av arbetet




Varfor PDCA? g{: Unilabs

 Fyra steg som upprepas i en logisk foljd
o Strukturerat arbetssatt, foljer en logisk sekvens, som ger stod i
forbattringsarbetet

 Kan anvandas av alla, for alla forbattringar
 Modellen ar ett ramverk, ytterligare verktyg och tekniker kan kravas

' =

Fdl’béttl’iﬂgShleet (Shewhart cykeln, Demingcykeln)
PDCA— Plan Do Check Act

20101015 AB 32
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(Hur kan 5 ord borja pa S

bade pa Japanska, Engelska och Svenska? )

Seiri
Seiton
Seiso
Seiketsu
Shitsuke

20101015 AB

Sort Sortera

Store Strukturera
Shine Stada
Standadize Standardisera
Sustain Skapa vana

) L

i

34




Varfor 5S ... %% Unilabs

Konkret

e Ordning och reda skapar tilltro

* Bra arbetsmilj6, sékerhet / férebyggande (och arbetsgladije)

« Minska sloseri (t.ex tid som gar at till att leta)
ger en effektivare process

e Minska variation

20101015 AB 35



Sortera — skilja pa nédvandigt och %l# Unilahs

onddigt



Strukturera-

En basta plats for varje sak
Visualisera: for att hitta och signalera
om nagot saknas

Ergonomiskt riktiga arbetsplatser

20101015 AB
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Kallsortering

20101015 AB
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Hur vet man var sakerna ska sta?

20101015 AB 39



Stada

Fysisk stadning, Schemalagt, tydligt ansvar

20101015 AB 40



Standardisera

Gemensamma rutiner och metoder som tillampas .
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Skapa vana / Sjalvdisciplin

Ar inget man kan inféra — ar individ/kollektiv-beroende.
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Visualisering

20101015 AB 43



Lean: vad och hur

Det handlar alltsa om
- en kultur
- processer
- personer
- problemlosning

« Uthallighet, dagligen och konsekvent, inte ett plotsligt infall
e Ledningen maste vara med — det handlar om en kulturférandring

« Kopiera inte — bdrja dar behoven ar stora (dvs. effekten storst) och kraver
rimlig insats. Inget projekt som blir klart.

« Utmana allt men/och respektera manniskorna

20101015 AB 44



Fakta driver utvecklingen

Verksamhetsutmaningar

(kvalitet, ledtid, effektivitet)
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Tack!

asa.bjorkenor@unilabs.com
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