Ny metod for analys av Neisseria gonorrhoeae med urinprov

Under detva senaste aren har antalet anmalda fall av gonorréi Sverige nastan fordubblats. En
sadan trend har redan tidigare iakttagitsi bl.a. Frankrike och Storbritannien. En orovéackande
Okning har dessutom noteratsi sommar. Mikrobiologiska laboratoriet i Skévde erbjuder nu som
forsta laboratorium i landet en ny analys av N gonorrhoeae byggd pa DNA-teknik (LCR).

Den stora fordelen med den nya metoden ar att provtagning sker med urinprov. Samma urinprov
kan anvandas for bade Chlamydia och N gonorrhoeae.

Bakterien. N gonorrhoese & en bakterie som & kandig for transport. Den kréver specidlt
odlingsmedium och inkubationsatmosf&ar. For smittsparning och annat epidemiologiskt arbete, utnyttjas
vissa egenskaper hos bakterien sdsom auxotyp (en slags biokemisk

profil), serogruppering och serovar (speci-fika epitoper i yttermembranproteinet) samt
resstensmonger.

L CR-teknik. Forkortningen stér for Ligase Chain Reaction och & att betrakta som en variant av en
annan amplifieringsteknik, PCR. For alt upptacka N gonorrhoeae har man vat at soka mangfadiga
(amplifiera) en unik del av den sk. Opa-genen (opacitetsassocierade proteinet). Det fardiga proteinet finns
i bakteriens yttermembran och tycks paverka vidhéftningen mot demhinnecdler, fagocyter men &ven
vidh&ftningen mellan bakterier. S vitt man nu kanner till, finns Opa-genen hos ala gonokockstammar. Upp
till 11 kopior finnsi varje gonokockbakterie. Amplifieringssteget i andysen, som ger upp till en miljard
kopior av den ursprungliga unika DNA-sekvensen, tar endast c:a 2 tim. Den férdiga produkten méts med
EIA-teknik.

Prestanda. For urinprov & Sensitivitet: kvinnor 96,2%; man: 98,3%. Specificitet for bade mén och
kvinnor:100% (Koumans et d. Clin Infect Dis 1998; 27: 1171-80).

Fordelar med den nya metoden. Provtagningen (vg se faktaruta) som sker genom urinprov innebar en
vasentlig forenkling bade for patienten och mottagningen. Provtagningen & densamma som vid Chlamydia
och det racker med et prov for bada andyserna. Mottagningar med begransade eller tidsméassigt 1anga
transporter f&r nu et bra dternativ till sedvanliga odlingsprover, eftersom tiden mellan provtagning och
andys kan forlangas genom frysning av provet.

Verifikation. Vid posdtivt utfal pa urinprovet & det mycket viktigt ait prov for odling tas fore
antibiotikabehandling (Iaboratoriet kommer att ge telefon svar). Detta gors for att upprétthdla kunskapen
om aktuella stammar (auxotyp/serogrupp/serovar och resistensménster). Om symtomen & typiskaredan
vid forsta mottagningsbesoket (vanligt hos man men g hos kvinnor, som har mer svartolkade symtom),
rekommenderas primart &ven prov for odling och ev. direktmikroskopi som komplement till urinprov sa att
behandling inte forsenas.

OBS! Odlingsprov tas som tidigare med pinne i Copanror.
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Provtagningskarl

Prov

Remiss

Forvaring /

Transport

Vit plastmugg, férméarkt med spritpenna motsvarande 20 Ml

Patienten ombeds att inte urinera under 2 tim fére provtagning. Den forsta urinportionen
anvands — alltsa ej mittportionen som vid urinodling. Halften av provet, dvs. 10 mL,
overfors omgaende till ett speciellt provtagningsror med bl& kork (polypropylen plast,
Sahrstedt).

Bla remiss (MIKROBIOLOGI — ODLING OCH DIREKTPAVISNING). Se huvudgrupp
"GENITALA PROV / STD”. Kryssa for provtypen "Urin (férsta 10 ml)” och "N.
gonorrhoeae”. Kryssa aven for "Chlamydia” om sa avses.

Provroret forvaras och skickas kylt eller fryst till laboratoriet.
Transporten bor inte 6verstiga 24 timmar. Kylda prover maste analyseras inom 4 dygn

medan motsvarande tid for frysta prover ar 60 dagar (for urinprover avseende Chlamydia
galler samma regler).




