EN KUNDTIDNING FRAN CAPIO DIAGNOSTIK AB

diagnostik

Goran Tidebrant &r radiol og och anvander ultraljud for under sbkning av senor och
muskulatur.

Snabb vard pa
Lundby Rontgen

Av Seve Grasberg,
Kommunikation & Information, Capio Diagnostik AB
steve.grasberg@capio.se

Goteborgochbyggdes1966somett  der detresenasteren har det skett en om-
stadsdel ssjukhusfor att erbjudaalla  fattande utbyggnad och upprustning. Idag
pa Hisingen narheten till bra specialist- bestardenav:

I undby sjukhusligger padHisingeni  med en modern réntgenavdel ning och un-

sjukvérd. Sedan 1994 drivsdetiprivatregi ® Digital genomlysning
ochsedan 1995 &r det Capiosom ér égare. H Treskelett/lunglaboratorier
Genom avtal med VéstraGotalandsregion H Mammogréfi

sékan sjukhuset fortfarande erbjudagod ® Ultrdjud

sjukvardtill allai Goteborgstrakten. Med H Datortomografi
dladeviktigaspeciditeternarepresenterade W M agnetisk resonanstomografi

och 6ver 70 000 |8karbesok per & sdbehtvs  Grunden for verksamheten vilar pa den
det ocksa godadiagnostiskaméjligheter. réntgenteknik som gav upphov till ett no-
Redan frén borjan utrustadessjukhuset  bel prisfér éver hundraér sedan. Men det
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Snabb vard pall

Metoden har ju den stora ~ AvSewe
fordelen att vara helt utan Kommunikation& Inforrr
steve.grashe

biverkningar och

upplosningen pa bilden ar idag
sa bra att det exempelvis gar att

undersdka senor och

muskulatur med framgang.

i

‘?ﬁ '

A, A
PO Tollesson &r radiolog ochtrivs
bramed demgjligheter somall ny
teknik ger honom.

>> fortsattning fransid 1

finns ocksa delar av verksamheten
somanvander sigav annanteknik och
som delvis kraver en annan typ av
kompetens.

Goran Tidebrant &r radiolog och
ny pa Lundby Roéntgen. Han har
mangadrserfarenhet bakom sig och
har tidigare arbetet pa Sahlgrenska
Universitetssjukhuset. Han har fatt
foljaenutvecklinginom omradet som
gett allt fler diagnostiskaméjligheter
och sett verksamheten bli alltmer
teknikintensiv. Han har arbetat med
alladeolikatekniker somidag finns
paen rontgenavdel ning och har valt
att forsoka utveckla de mojligheter
somultrajudkan ge.

Nya mojligheter med ultraljud
Den vanligasteanvandningen & kan-
skevid bukdiagnostik och hur manga
har inte mott ultraljudsunders-
okningeni samband med graviditet.
Gorantycker att ultrdjud kanvara
till stor hjap vid undersékning av

8 |capio diagnostik

mjukdelar. Metoden har juden stora
fordelen att vara helt utan biverk-
ningar och uppl sningen pabilden
&r idag sAbraatt det exempelvisgar
att undersokasenor och muskul atur
med framgang.

—Jagvill fortsittaatt arbetamed
ultrajud, vi mastehelatiden forsoka
hittanyaméjligheter med denteknik
vi erbjuds, sdger Goran Tidebrant.

Né&grarum langre bort sitter PO
Tollessonsomengang var kurskam-
rat med Goran palakarlinjen. Livet &
fullt av tillfalligheter ochfér PO var
detingen gavklarhet att det skulle
bli radiologi sommedicinsk speciali-
tet.

— Det var néra att det blev ki-
rurgi menjag angrar intemitt val idag,
s&ger han.

Han beréttar att han intresserat
sigfor neurologi och att neuroradio-
loginledde honomtill MR (magne-
tisk resonanstomografi) som en an-
véandbar teknik.

— Tekniken har utvecklats oer-
hort sedan den kom fér ungeféar fem-
ton & sedan, fortsétter han och visar
négra exempel pa hur varje detalj
kring ryggmérgen kan se ut vid en
MR-undersokning.

Trivs bra
Hantrivsbramed demgjligheter som
al ny teknik ger honomi arbetet som
|8kare och han tycks uppskattasin
nyaarbetsplats.

— Hér far jag helatiden métade
patienter som jag vill hjépa och
beslutsgangarnaar behagligt korta
jamfort med tidigare, chefen Sitter juii
rummet bredvid, sager han med ett
leende. Och satycker handet &r trev-
ligt att fa arbeta med kurskamraten
Goranigenmm

Ultraljud

Vidultraljud sker bildframstéIning pagrund av
reflexion av hogfrekventaljudvagor som san-
desini kroppen.

Idag anvéndes i allmanhet en teknik, B-
moderealtime, som ger en“levande’ tvadimen-
sionell bild. Med dopplerteknik erhalles dess-
utomen bild av flédeshastighet.

Modernaduplex ultraljudsapparater kom-
binerar bédateknikernaoch fargdoppler & den
senaste utvecklingen med samtidig tvadimen-
sionell bildi gréskalaav organ och vavnader
samt farg pastrommandeblod.

Idag ar apparaternas detaljuppldsning
mycket god. Ju hogre frekvens paljudhuvudet
som ger ultraljudsvégomadesto battre &r upp-
| 6sningen men desto sAmre penetration padju-
peti vavnaderna. mm

Kalla: " Valj rontgen— En handbok for
kliniker” av Goran Tidebrant

Fakta om Lur

Avde ningen & 6ppen vardagar 08.00-16.00.

Vardavtal et omfattar allaundersokningar och

man utfor >35 000 undersokningar per &r.

Lundby Roéntgen har Dropin utan tidsbestall-

ning for rontgen av lungor och skelett. Pa-

tienten skamedtagaremiss.

Mandagtill torsdag: 08.00-11.000ch
13.00-15.00

Fredag: 08.00-11.00

Tidsbestdllning (tel. 031-65 71 20) fér:

Colon, ventrikel, urografi, mammografi, ultra-

ljud, datortomografi, MR.

For tidsbestalldaundersokningar vanligen
skickaremissentill rontgenavdel ningen. Ef-
ter prioritering gespatiententid och instruk-
tioner for eventuellaforberedel ser.
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Magnetkamera

Hos Lisbeth mots gammal
och ny kunskap

Magnetisk resonanstomografi, MRT,
“magnetkamerd’:

En radiol ogisk diagnostisk metod som grun-
das pa fenomenet karnspinnresonans och
som sedanintroduktionen under 1980-tal et fatt
stor medicinsk betydelse.

Patienten utsétts for en kombination av
radiofrekvenspulser och magnetiska falt-
gradientpulser, som gor att protoner i olika
punkter i patientens kropp far nagot olika
resonansfrekvenser. Man kan pa detta sétt

isbeth Rohman &ar idag

L réntgensjukskoterska och
haderedantidigt planer paatt

arbetai sjukvéarden. Hon & uppvaxt

norraVVarmland néraTorsby och yr-
kesvaletvar langtifrangavklart.

skiljamellan vavnader som har olikavatten- inonTr (.;]g? ;ﬂgﬁ%?ﬁ?’g Sé%rp,p
halt eller olikardrlighet hosvattenmol ekylerna stiger hong 9 &

Efter omfattande datorbearbetning av de
registreradesvarssignalernaerhdlsbilder som
visar snitt genomkroppen. Snittenkanléggas
i vafriaplan. Bildernaliknar dem man erhdller
med t ex datortomografi, men ger en annan
information om strukturerna. M

Kalla: Nationalencyklopedin

dby R6ntgen

For att aven varaett fullgott komplement till
sjukhusen i V éstra Goétalandsregionen har
Lundby Rontgen ett samarbetsavtal med Sahl-
grenskaUniversitetssjukhuset déar defoljer
deras metodprotokoll framst inom CT- och
MR-verksamheten.

Fyra heltidsanstéllda 6verl&kare med bred
kompetensfinnsfor att métapatienternasbe-
hov: Hans Sihlbom (verksamhetschef), Go-
ran Tidebrant, PO Tollesson, Anne Gering-
Kutti, OlleMéelin (vikarierande). Deras sko-
terskor har |ang erfarenhet, flertal et med spe-
ciautbildning.

Utdver Iang erfarenhet inom allman radio-
logi kan de erbjuda subspeci alistkompetens
inom ortopedisk radiologi och mammografi
samt |&ng erfarenhet inom CT, MR och
muskul oskelletalt ultraljud.mm

Forstaanstéliningen blev faktiskt
vid Lundby sjukhus redan 1969 nar
det var nybyggt. Paden tiden var det
dentraditionellaréntgentekniken som
var den forhérskande &ven om olika
former av angiografi och ultraljud re-
dan ddhadebérjat anvandas.

Galler att hanga med
Lisbeth komttill att borjaarbetamest
med skel ettrontgen och padentiden
var den baserad paden vanligafilm-
tekniken. Hon har fétt varamed omen
periodinom radiol ogin som har prag-
latsav storatekniskaframsteg och det
tycker hon personligen har varit véal-
digt spannande.

— Mangar kurser och l&r signya
saker helatiden, det gdller ju att hénga
med, séger hon.

For négradr sedan gick honkursi
dendigitalisering som L undby Ront-
genstér mitt uppei nu. Ochi host van-
tar nya kurser. Aven om man inom
radiologin hela tiden ges nya
diagnostiskamdjligheter sdframhdl-
ler hon betydel sen av den erfarenhet
hon bar med sig frén mer traditionell
skelettrontgen. Det & enform av tyst
kunskap som hon k&nner att hon har
byggt upp vid allapatientmdten och
genom alla de problem hon har fatt
l6sa.

— Jag forstér nu alltmer hur
mycket kunskap jag har samlat pamig

Lisbeth Rohman, r éntgensjukskot-
erska pa Lundby Rontgen tycker
omkontakten med patienter na.

och somjag har nyttaav i arbetet med
dennyatekniken, sger hon eftertank-
samt.

Utvecklingsmadijligheter
Hon tycker fortfarande om den pa-
tientkontakt som arbetet ger och fram-
héller att det nog &r det bastamed ar-
betet som rontgeng ukskéterska. Varje
undersokning &r ett méte med en ny
patient och utmaningen &r att goradet
béstafor patienten oavsett omstan-
digheterna.

Det blev fler & dn hon haderaknat
med p& Lundby Réntgen och van-
nernai Torsby brukar ringaibland for
att forsokalockahennetill sjukhuset
dar, men an salange har hon tackat
nej. Hon kanner att hon har goda ut-
vecklingsmajligheter dér honé&r nuoch
har getts bramgjligheter att studera
den nyatekniken.

— Sedantrivsjagvaldigt bramed
att arbetapal undby, jag har varit har
i 33 & nu och det &r vl ett gott betyg,
avslutar hon skrattande. il
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