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Capio Diagnostik utokar mammografi-
verksamheten

Capio Diagnostik har fatt ett utékat fértroende nar det géller att utféra mammografiscreening i Stockholmsomradet och nu finns det en ny mottagning i
Tumba dit kvinnor i det sydvéstra omrddet ska gé pa hélsoundersékning.

Capio Diagnostik har fatt utékat
fortroende for mammografi-
screening i Stockholmsomrddet.
Avtalet strdcker sig till juni 2009.

For forsta gdngen har landstinget i
Stockholm upphandlat mammografi-
screening. Capio Diagnostik fick glad-
jande nog utokat fortroende av lands-
tinget. Det nya avtalet borjade gélla
den 1 juli 2005 och stricker sig fram
till juni 2009.

Klarar hela vardkedjan

Uppdraget omfattar tvd omraden med
totalt 80 000 kvinnor i aldrarna 50-69
ar.

— Vi var den enda privata aktéren
som fick mammografiavtal. Viktiga
faktorer var priset och att vi klarar
hela vardkedjan, inklusive brostkirur-
gi, genom vart samarbete med Capio
S:t Gérans Sjukhus, siger Marie Oberg
Lindevall, verksamhetschef for radio-
logi i Sverige.

Fran ett till tvd omraden

Forutom fortsatt fortroende for mam-
mografiscreeningen i det centrala och
vistra upptagningsomradet far Capio
Diagnostik ocksa utdkat fortroende
for det sydvistra omradet som omfat-
tar Skdrholmen, Brannkyrka, Hud-
dinge, Botkyrka, Salem, Sodertilje,
Jéarna och Nykvarn. De kvinnor som
dr bosatta i detta omrdde kommer att
fa sin screening pa Capio Diagnostiks
nya mammografimottagning i Tumba.

Kvinnor bosatta i de centrala och
vistradelarnaavldnetkallasliksomtidi-
gare till kontroll till Capio Diagnostiks
mammografiavdelningen vid Capio
S:t Gorans Sjukhus.

De kvinnor som tillbakakallas for
ytterligare undersdkningar kommer att
fa kallelse till mammografiavdelning-
en pa Capio S:t Gorans Sjukhus.

Sankt alder for screening
Under varen 2005 har Stockholms ldns
landsting dessutom beslutat att utdka

screeningundersokningarna.

— Tidigare har man undersokt kvin-
nor fran 50 &r och uppét, men nu kom-
mer man att sinka aldern till 40 ar,
berittar Karin Leifland som &r ny verk-
samhetschef for Capio Diagnostiks
mammografiverksamhet i Sverige.

Minskad dodlighet

Beslutet att dven screena kvinnor i
aldrarna 40 — 49 ar, med 18 manaders
intervall, har tagits av landstinget
eftersom screening-resultat i andra
delar av landet har visats sig minska
dodligheten med cirka 40% i éldersin-
tervallet 40 — 49 ar. Detta innebér att
cirka 4 000 kvinnor kommer att bju-
das in under hosten 2005 och att cirka
8 000 kvinnor kommer att bjudas in
under ar 2006.

I och med utdkandet av verksam-
heten har Capio Diagnostik nyanstéllt
bade overlikare i mammografi och
rontgensjukskdterskor med lang m
erfarenhet av mammografi.
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notiser

Karin Leifland (i mitten), Chef Mammografi,
hélsar alla bes6kare vélkomna till de nya
lokalerna f6r mammografiunders6kningar

i Tumba Centrum. Dédr kan man ny ta emot
kvinnor som ska hélsoundersékas i sydvéstra
Stockholm..

DEN 29 AUGUSTI invigde Capio Diag-
nostik sin nya mammografimottagning
i Tumba utanfor Stockholm.

Till mammografimottagningen i
Tumba kommer kvinnor bosatta i det
sydvistra omrédet i Stockholm att
kallas for mammografiscreening.

Under invigningen bjod Capio
Diagnostik pa tilltugg och det gavs
ocksa mojlighet att titta pa de nya
lokalerna. Det blev bandklippning och
invigningstal av Mia Birgersson (v),
ordforande i beredning for kvinnor och
barn i Stockholms lan.

Capio Diagnostik och Cancerfon-
den fanns i Tumba centrum hela dagen
for att informera och svara pa fragor
om hélsokontroll och mammografi.

CAPIO DIAGNOSTIK HAR inlett ett sam-
arbete med Cancerfonden. Diskus-
sion pagdr nér det giller formerna for
samarbetet men det inleds i samband
med invigningen av mammografi-
mottagningen i Tumba. Avsikten med
samarbetet dr till att borja med att 6ka
kunskapen om mammografi och att fa
annu fler kvinnor att komma pa mam-
mografiscreening. [ |

Hans Sihlbom, Medicinsk Chef Radiologi, ser fram emot en digitalisering av mammografiverksamheten inom Capio
Diagnostik. Har anvénder han den digitala bildtekningen vid vanlig réntgen.

Capio Diagnostik pa vag mot

Av Hans Sihlbom, Medicinsk Chef
Radiologi, Capio Diagnostik AB

Ndr en rontgenavdelning bestdim-
mer sig for att gd éver fran ana-

log till digital teknik, forblir mam-
mografiverksamheten ofta analog.

Anledningen till detta &r behovet av
mycket hog spatiel uppldsning, dvs.
behovet av att kunna se sma detaljer,
och kontrast i bilderna. Ingen annan
radiologisk undersdkning &r omgiven
av sd manga foreskrifter och bestdm-
melser som screeningundersokningar
med mammografi.

Att manga tvekar att overga till
digital teknik beror bl.a. pa svarigheten
att hitta motsvarande kvalitetsparame-
trar. I Capio Diagnostik &r dvergangen
till digital teknik paborjad.

Finna en egen 16sning
Niér Capio Diagnostik i Goteborg skul-
le bygga en ny rontgenklinik i centrum
och samtidigt modernisera rontgenav-
delningen pa Capio Lundby Sjukhus
var en del av undersokningarna kli-
niska mammografier, men ingen scre-
ening.

Vi letade efter ett system som var
lampligt for alla typer av radiologiska
undersokningar. I Vidstra Gotaland

De gjorde enkét om patient-
bemoétandet vid mammografi

Pé Capio Diagnostiks mammografiav-
delning pa Capio S:t Gorans Sjukhus i
Stockholm har rontgensjukskoterskor-
na Ann Petersen och Marie Lyckman
Svanberg undersokt hur kvinnorna
upplever bemdtandet i samband med
besdk.

Sammanlagt 88 av 100 kvinnor
svarade pa en enkit som stéllde fragor
bade om forsta screeningbesdket och
besoket i samband med aterkallelse.

De flesta visade sig var mycket
ndjda med bemotandet bade vid hélso-
kontrollen och besoket efter selektion.
Kvinnorna fick ocksé svara pa fragor
om den uppfoljande undersdkning- P



finns det ingen annan rontgenklinik
med digital mammografi. Vi var déarfor
tvingade att finna en egen 16sning.

Fréan borjan stod det klart att vi
sokte en bildplatteldsning och inte en
direktdigital teknik.

Den 16sning vi till slut valde, var
Kodaks bildplattesystem for bade kon-
ventionell rontgen och mammografi.

Samarbete med Sahlgrenska
En anledning till att valet {61l pa Kodak,
ar att de ar den storsta producenten av
analog mammografifilm, med mycket
stor kunskap om kvalitetssdkring inom
mammografi.

Redan frén borjan etablerade vi ett

digital mammografi

samarbete med MFT pa Sahlgrenska
Universitetssjukhuset, for att ldra mer
om bildoptimering av digital teknik.
Denna onskan delade vi alla da det
skulle bli till stor nytta infor inférandet
av digital mammografi i Vistra Gota-
lands regionen.

Optimera varje led

Just nu héller vi pa med ett projekt
med Kodak och MFT dir vi anvént
olika bildprocessparametrar i vart kva-
litetsarbete. Vi kan idag konstatera att
detta arbete varit helt nédvéndigt for
att forsta hur man maste arbeta for att
optimera varje led i den digitala bild-
processen. Ett resultat av detta fortga-
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Mammografienheterna inom Capio Diag-
nostik AB kommer arligen att utféra cirka
80—90 000 screeningundersdkningar vid
tre olika Kkliniker.

Klinikerna finns i Stockholm vid Capio
S:t Gorans Sjukhus och i Vastra Gota-
land vid Capio Lundby Sjukhus samt vid
Kéarnsjukhuset i Skévde.

Capio Diagnostiks malsattning ar att
dessa kliniker kommer att anvanda digi-
tal teknik inom tre ar.

Att 6verga till digital teknik kommer aven
att ge oss mojligheten till dubbelgransk-
ning mellan vara olika enheter med tele-
radiologisk teknik.

Las mer om mammografi pa var hem-
sida, www.capiodiagnostik.se

ende kvalitetsarbete dr att vi kommer
att introducera ett serviceprogram,
med ansvar for hela bildgivande ked-
jan, fran rontgenapparaten till lakara-
betsstationens granskningskarm.

Odmijuk och nyfiken

Sedan starten i oktober 2003 har Capio
Diagnostik 1 Véstra Gotaland under-
sokt cirka 10 000 kvinnor med mam-
mografi, ultraljud och vid behov dven
finnalsbiopsi.

Det ar med stor tillfredstillelse jag
kunnat notera att alla inblandade haft
en ddmjuk och nyfiken attityd till hur
man lar mer om att optimera bildkva-
litén. ]

P en och hur de upplevt rutinerna
kring kallelse infor dessa besok. Bara
nagra fa hade upplevt smirta i sam-
band med uppfdljande provtagning
och alla patienterna tyckte att provtag-
ningen gatt bra att utféra. Man hade
ocksa mdjlighet att [dmna synpunkter
pa kallelserutinerna infor dessa vilket
har resulterat i dndrade rutiner.

—Enkonsekvens av enkéten dr att vi
numera ser till att den som behéver en
uppfdljande undersékning far komma
snabbare efter telefonkallelsen. Vi har
ocksa forstatt hur viktigt det &r hur vi
uttrycker oss i telefon i samband med
det besoket, sdger Ann Petersen.

Pé flera sitt har alltsa enkéten for-
béttrat bemdtandet av de kvinnor som

kallas till undersdkning. Ett annat
resultat av enkéten dr att man har fatt
anledning att diskutera fragor kring
patientbemdtande pa mottagningen
vilket ocksa har varit mycket positivt.
Patientunderssokningen finansierades
av Capios Forskningsstiftelse som
ocksa har fatt en slutlig rapport. [ |





