De prover som &r aktuella att férvara i biobanker och som férvaltas av Capio Diagnostik &r i huvudsak
de prover som skickas for patologi/cytologi, blodprover fér infektionsserologi samt viss immunologi.
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Landstingen har regionala biobanks-

kontor/centra dar ytterligare information

kan inhdmtas och informationsmaterial
bestéllas t.ex:

0 Stockholms regionala biobankscen-
trum (www.sll.se/biobank)

O Regionala biobanksregistret Vastra
Gotalandsregionen (onkologiskt cen-
trum, SU)

0 Soérmland regionalt biobankscentrum
(regionalt onkologiskt centrum, Upp-
sala).

Dokumentation och mycket att lasa
fran det nationella projektet hittar du pa
Sveriges kommuners och landstings
gemensamma hemsida www.skl.se
under rubrikerna verksamheter, vard och
omsorg, verksamhetsuppfdéljning och
biobanker.

Biobankslagen — hur ska vi tillampa

den?

Av Asa Bjorkenor, Kvalitetschef, Capio
Diagnostik AB

Den 1 januari 2003 trddde Bio-
bankslagen ikraft. Tidigt insdgs
nyttan av gemensamma, natio-
nella riktlinjer.

Gemensamma nationella riktlinjer har
tagits fram i ett projekt mellan Lands-
tingsforbundet och Socialstyrelsen.
Implementeringen av dessa gemen-
samma riktlinjer ar nu gjord.

Capio Diagnostik forvaltar bio-
banker som innehéller prover som har

skickats till oss for analys. Detta gor
vi som en del av vart uppdrag frén res-
pektive landsting.

Vad &r en biobank
"En biobank &r en samling av prover
som tas i hdlso- och sjukvarden och
som sparas mer dn tva manader. Bio-
banken omfattar alla typer av prover
som tagits fran manniska eller foster.
Proverna ska gé att spara till en viss
individ. Ar de avidentifierade, dvs.
inte kan kopplas till uppgifter om dig
som person, omfattas de inte av bio-
bankslagen."

Beskrivningen ovan dr hdmtad fran

”Biobanken — resurs for livet”, Lands-
tingens biobanksprojekt 2004.

Information och samtycke

Enligt lagen skall provgivaren (patien-
ten) informeras och ldamna samtycke
till att provet far sparas.

I de fall dér forvaring i biobank kan
bli aktuell, finns det pa nytryckta pap-
persremisser en fortryckt biobankstext
kring detta.

Det ar viktigt att klargora for patien-
ten att det dr virdefullt for denne att
provet sparas.

Enbart om patienten inte samtycker
till att provet sparas skall nej-alter- P

> Skadorna som uppkommer pa
magsdckens epitel beror pa att H.
pylori faster till magsidckens slemhin-
na med sidrskilda vidhdftningsorgan,
varefter den ammoniak som bildas och
de toxiner som bakterien utsondrar kan
skada de nérliggande cellerna. Skador
pa epitelet kan leda till sarbildning i
magsicken eller tolvfingertarmen.

Analysprincipen &r baserad pa kro-
mografisk teknik. Testen innehaller en
monoklonal H. pylori-antikropp som
detekterar H. pylori-antigen i faeces-
prov, och har en sensitivitet och speci-
ficitet kring 90%.

Faeces-provtagning sker i provtag-
ningsror med sked och ytterhylsa. Pro-
verna kan forvaras 2—3 dagar i 2-8°C .

Vid langre forvaring ska provet frysas
ini-20°C.

Svar presenteras som Helicobac-
ter pylori-antigen i faeces pavisad / ej
pavisad. [ |

Berndt Claesson, Overlikare, Capio
Diagnostik AB
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TVA Av CAREMAS vardcentraler 1 Vist-
manland har fran den 1 juni anlitat
Capio Diagnostik i Stockholm for
centrallaboratoriediagnostik av samt-
liga specialiteter kemi, mikrobiologi
och patologi/cytologi. Carema fyller
pa med nya vardenheter till det labo-
ratorieserviceavtal som tecknades med
Capio Diagnostik i juli 2003.

I samrad med verksamhetscheferna
pa vardcentralerna har budbiltransport
ordnats for proverna, detta for att ge
bista mojliga service.

— Overgang till ny laboratorieleveran-

tor med andra rutiner &r alltid besvér-
lig, men det har gétt véldigt snabbt och
smidigt siger Dan Lindqvist, verksam-
hetschef for Visterds vardcentral.

Vi hidlsar Caremas vastmanldnd-
ska enheter hjartligt vilkomna som ny
samarbetspartner.

NU AR cAPIO S:t Gorans Sjukhus 1 full
géng med att infora Cambio Journal-
system i sin verksamhet. Journalsyste-
met ar uppbyggt av flera olika tjanster
som Cambio Cosmic erbjuder. Info-
rande av Remiss och Svar fran labo-
ratoriet dr en av de viktigaste och mest
prioriterade tjdnsterna.

— Tidsplanen for inférande av elek-
troniska remisser och svar har varit
sndv och intensiv, sdger Margareta
Gerdell systemansvarig for kemi. Det
har varit en del bade stora och sma
problem, men nu verkar det rulla bra.
Den stora utmaningen ligger ju i sjuk-
husets insatser att utbilda alla anvian-
darna hur de ska anvinda den elektro-
niska bestillningen.

Samtliga avdelningar och mottag-
ningar dr nu uppkopplade med elektro-
nisk remiss och svar for kemi. Efter som-
maren tar vi greppet om mikrobiologi.
Marie Julin, Kundansvarig Laboratorie-
medicin, Stockholm ]

Fortsdittning fran sid 5

P nativet markeras. Dessutom méste
patienten da fylla i en s.k. nej-talong.

Nej-talongen kan skickas in sam-
tidigt som remissen om patienten &r
klar over sitt beslut. Om patienten &r
tveksam eller vill dndra ett givet sam-
tycke skickas nej-talongen in i efter-
hand. Utan giltig nej-talong sparas
provet tills vidare, men enbart for vard
och behandling. Detta eftersom man
bedomer att det gagnar patienten bést
och att en kassering av provet dr oater-
kalleligt.

Noteras kan att resultatet av en
utford analys alltid finns kvar &ven om
provet kasserats. Vissa regionala varia-
tioner kring hantering av nej-talonger
forekommer.

Ett prov som arkiveras i biobank
far inte ldmnas ut till ndgon om inte
domstol sé beslutat. Prover i en bio-
bank far inte siljas.

Vilka prover sparas och varfor?
Exempel pa prover som sparas i bio-
bank av medicinska skél &r vdvnads-
prover, cellprover och benmirgsut-
stryk som &r tagna som hélsokontroll
eller for histopatologisk- eller cytolo-
gisk diagnostik av tumdrsjukdomar.

Syftet med att spara dessa prover
ar att kunna jidmfora proverna med nya
fran samma patient vid ny sjukdom
eller for att f6lja ett sjukdomsforlopp.

Andra prov som sparas ir serum-
prov tagna for utredning av infektio-
ner dir arkiverade och nytagna prover
behover jamforas for att kunna skilja
en aktuell fran en genomgéangen infek-
tion.

Biobanksprover kan ockséa anvén-
das for kvalitetssdkring och vid under-
visning, t.ex. vid sillsynta diagnoser
eller for att utvdrdera nya laboratorie-
metoder. Ett annat andamal med bio-
banken kan vara medicinsk forskning.

Ett exempel pa biobank &r de objektglas
med vévnadsprover som sparas inom klinisk
patologi.

Biobanker hos Capio Diagnostik
De prover som ar aktuella att forvara
i biobanker som forvaltas av Capio
Diagnostik dr i huvudsak de prover
som skickas for patologi/cytologi,
blodprover for infektionsserologi samt
viss immunologi.

Kontaktpersoner

Om du har fragor som ror biobanks-

lagen och dess tillimpning dr du vél-

kommen att kontakta Capio Diagnos-

tik. Hit kan du ringa for mer informa-

tion:

[ Birgitta Gustavsson, Stockholm, tel
08-5870 38 47

[ Irene Ohberg, Eskilstuna, tel 016-
10 38 54

['1 Erica Pettersson, Skovde, tel 0500-
4311 82

[1 Helena Liljedahl, Ostersund, tel
063-15 36 73 [

DEN 15 JUNI i ar antog Sveriges Riksdag
den s k Stopplagen, Denna har debat-
terats livligt det senaste aret och Capio
har varit valdigt kritisk till den och fatt
stod for tankarna fran savil fackforen-
ingar, politiker som konkurrensverket.
Debatten har varit starkt fokuserad
pa enheterna Capio Lundby Sjukhus
och Capio S:t Gorans Sjukhus. Dessa

far inte drivas i vinstsyfte den dag da
befintliga vardavtal gar ut, om 3,5 ar
respektive 7,5 ar. Capio Diagnostik
kommer dock inte att direkt drabbas,
eftersom stopplagen inte berdr den
verksamhet vi bedriver idag.

FAKTA OM STOPPLAGEN
Universitetssjukhus far inte drivas av
nagon annan dn landstinget och minst

ett sjukhus i varje landsting ska drivas i
egen regi av landstinget. Om landstinget
overldmnar driften av hilso- och sjuk-
vard vid dvriga sjukhus till ndgon annan,
skall avtalet innehélla villkor dels om
att verksamheten ska drivas utan syfte
att ge vinst at dgare eller motsvarande
intressent, dels att varden uteslutande
ska finansieras med offentliga medel. m





