
Plasmatappning i Falköping 
 

På blodcentralen i Falköping tappar vi blodgivare på helblod eller plasma. Plasma är 
den vätska som blodkropparna flyter i inuti kroppen. Av plasman görs värdefull medicin, 
bl a preparat som ges till patienter med blödarsjuka, albumin och antitrombin III. Flera av 
dessa läkemedel kräver human plasma som råvara. 

För plasmatappning erfordras speciella apparater som är konstruerade så att den 
separerar plasman från blodkropparna, sk plasmaferes. Blodkropparna får givaren tillbaka 
och plasman samlas upp i ampuller. Plasman fryses för att sedan skickas till 
läkemedelsindustrin, i vårt fall Pharmacia.  

För att lämna blod och plasma krävs att man är fullt frisk, över 50 kg och inte äter några 
mediciner. Man kan bli blodgivare vid 18 års ålder och man får lämna tills man fyller 65 
år. 

 
Man kan lämna plasma så ofta som varannan vecka. Tappningen tar ca 35 – 45 min. 

Givaren får under tiden dricka saft eller kaffe och äta lite smörgås. Det är viktigt att 
givaren dricker ordentligt så kroppen får vätska tillbaka, eftersom man tappar av 650mL. 
Eftersom givaren får tillbaka det mesta av sina röda blodkroppar behöver man inte ge 
järntabletter vid varje tillfälle. 

När tappningen är slut får givaren sin ersättning och oftast bokas en ny tid innan 
han/hon går. Det tar vi som bevis på att givaren tycker att han/hon har gjort en 
meningsfull insats. 
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