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Blodgivarnytt 

Nyhetsbrev för blodgivare 
 
 

Vi vet att blodgivare är personer som 
bryr sig… 
 
Tobias Registret 
Tobias Registret kom till sedan Tobias avled 17 år gammal 1991 i en svår 
blodbristsjukdom. Trots ett intensivt sökande efter en donator över hela 
världen hittades ingen passande donator. Tack vare insatser från Tobias 
familj grundades 1992 ett svenskt benmärgsdonatorregister. 
I Tobias Registret finns fn c:a 40 000 personer registrerade. Registret är 
medlem av World Marrow Donor Association vars medlemmar har totalt mer än 
10 miljoner personer registrerade. 
Mer än 400 svenskar har hittills donerat benmärg/stamceller till behövande sjuka 
världen över. 
Nu behöver Tobias Registret fler stamcellsdonatorer speciellt i åldrarna 
18-30 år. Du måste vara frisk och inte vara beroende av någon medicin.  
 
Du kan få mer information och registrera dig via 
www.tobiasregistret.stockholmcare.se  
eller e-post: 
tobiasregistret@karolinska.se 
 
Du lovar med det inte att donera stamceller, och kommer att tillfrågas igen om det 
skulle bli aktuellt. 
När du har anmält dig får du mer information och 
provrör hemskickat. Vi kan hjälpa dig med 
provtagning. 
 
589 svenskar väntar på organ 
Transplantation av organ och vävnader är idag 
etablerad sjukvård med goda resultat. I juni i år 
väntade 589 svenskar på ett eller flera organ. En 
del av dem kommer att avlida innan man hittar 
något passande organ. 
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Av 28 europeiska länder ligger Sverige på 17:e 
plats i antalet donationer/invånare. Det finns flera skäl till bristen på organ, men 
ett viktigt skäl är att så få har meddelat sin inställning till donation till sina 
anhöriga. Mer än åtta av tio svenskar är positiva till att donera organ och 
vävnader efter sin död. Ändå blir många möjliga donationer inte av därför att 
närstående många gånger säger nej till donation när de inte känner 
till den avlidnes önskan. De allra flesta människor i Sverige har 
förutsättningar att bli donatorer, och det finns ingen åldersgräns. Ett enkelt sätt att 
göra sin vilja känd är att anmäla sig till donationsregistret, www.livsviktigt.se. Det 
är också viktigt om du väljer att inte vilja donera organ. 
 
Just nu är 1 493 454 svenskar anmälda till Donationsregistret. 
_______________________________________ 
För mer information om blodgivning se 
www.geblod.nu. 

 


